Novohradsky pohar v nordic walking 2016
Propozicie

|. IDENTIFIKACIA PRETEKOV

Nazov: Novohradsky pohar v nordic walking 2016

Datum: 01.10.2016, 09:30 hod

Miesto: Mestska rekrea¢na zona Priehrada Ladovo

Popis pretekov: Preteky v Nordic Walkingu

Organizator: Obcgianske zdruzenie Buducnost je zdravy zivot, Nordic walking klub Luéenec,

Mesto Luéenec

Il. PODMIENKY UCASTI

Preteka sa podla:

e Pravidiel Nordic Walking vyhlasenych Slovenskou asociaciou Nordic Walking
[ PRAVIDLA NW POZRITE KLIKNUTIM TU ],

e propozicii tohto podujatia

Pretekari Startuju na podujati na vlastni zodpovednost.
VSetci ucastnici su povinni zabezpecit si individualne zdravotné poistenie. Organizator
neprebera zodpovednost za Skody na majetku, alebo na zdravi suvisiace s cestou, pobytom a s

ucastou pretekarov na podujati.

Ill. KATEGORIE
ID Kategoria Rok narodenia ID Kategoria Rok narodenia
M MuZido 29 rokov 1987 — 1998 z Zeny do 29 rokov 1987 — 1998
M30 Muzi 30-49 rokov 1967 — 1986 Z30 Zeny 30-49 rokov 1967 - 1986
M50 Muzi 50+ rokov do 1966 Z50 Zeny 50+ rokov Do 1966

Pre zaradenie do sutaznych kategérii je rozhodujuci rok narodenia.


http://www.snwa.sk/sport/slovak-nw-tour/nw-tour-pravidla-nordic-walking/

IV. POPIS A MAPA TRATE =

Dizka : 7,4 km
Prevysenie: 114 metrov
min. 208 m.n.m
max. 274 m.n.m.
Povrch : nespevneny povrch, lesné

a Strkové chodniky
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(%]
£
(=]

Vzdialenost (km)

V. REGISTRACIA A STARTOVNE

Registracia na preteky cez partnersky portal www.pretekaj.sk

e 4,00 € pre ucastnikov prihlasenych cez internet s platbou do 31.08.2016
e 8,00 € pre ucastnikov prihlasenych cez internet s platbou do 28.09.2016

Registracia na mieste nie je mozna.

Platba:
Spdsob platby a pokyny pre platbu si zvolite pri procese registracie, prosim riadte sa pokynmi, ktoré
vam zobrazi registraény systém a ktoré obdrzite v e-maily. Dostupné su tieto moznosti:

e Uhrada platobnou kartou VISA alebo MasterCard

e Platba cez Internet banking

e Platba cez bankovy prevod.

Kazdy pretekar obdrzi ob&erstvenie a upomienkovy predmet .


http://www.pretekaj.sk/

Zaplatené Startovné sa spat nevracia. V pripade choroby/zranenia po dohode s organizatorom méze

za seba pretekar nominovat iného uc¢astnika.

VI. HARMONOGRAM PODUJATIA

08:00 — 09:00 Prezentacia pretekarov
09:15 Otvorenie podujatia
09:30 Start pretekov

VII. MERANIE CASU A SYSTEM STARTU

Pretekari su pre identifikaciu oznaceni Startovymi ¢islami vpredu aj vzadu, ktoré musia mat’
pripevnené viditelne pocas trvania zavodu. Systém Startu méze byt ,vo vinach“ podla kategarii.
Pretekari su povinni odstartovat’ v ramci svojej kategorie, uvedenej na Startovom Cisle v zmysle

pokynov usporiadatelov. Meranie €asu manualne zabezpecuje hlavny rozhodca.

VIIl. OBCERTSVENIE

Na trati : voda
Start / ciel: napoje, ovocie, obed — gulas
IX. SATNE

Organizator podujatia zabezpeci priestor na prezle€enie pretekarov a uschovu batoziny v priestore

Startu a ciela. Organizator podujatia nezodpoveda za odloZzené cennosti v batoZine pretekéarov.

X. ZDRAVOTNA SLUZBA

Zdravotnici v priestore Startu/ciela. VSetci u€astnici su povinni zabezpedit si individualne zdravotné

poistenie.

Vsetci ucastnici Startuju na vlastni zodpovednost'.

XI. PROTESTY

Protesty a namietky sa podavaju hlavnému rozhodcovi najneskér do 10 minut po prejdeni pretekéara

cielom.

Xll. OCENENIA

Pre kazdu z vyhlasenych kategérii prvi traja budd odmeneni vecnymi cenami.



XIll. Délezité upozornenia

Pri prezentacii na podujatie predlozi u¢astnik preukaz totoznosti spolu s potvrdenim o Ucasti/sihlasom
dotknutej osoby, ktoré dostane na email po zaplateni Startovného. Prevzatim Startovného Cisla

uCastnik potvrdzuje, Ze sa zucasthuje pretekov na vlastnu zodpovednost. Zaroven prehlasuje, Ze jeho
zdravotny stav a fyzicka kondicia mu umozniuje absolvovat’ preteky, a ze bude poc€as celého podujatia

dodrziavat zasady fair-play a pokyny organizatorov.
Kazdy ucastnik je povinny poskytnut pomoc inému pretekarovi, ktory sa ocitne na trati v stave nadze.
Ugastnicky limit na preteky je 100 pretekarov.

Organizatori si vyhradzuju pravo zmeny ¢asu a miesta konania podujatia, pripadne Upravu propozicii,
trasy pretekov a inych skuto€nosti, vplyvajucich na organizaciu a priebeh pretekov v désledku
nepredvidatelnych skutoCnosti a pre zachovanie bezpecnosti a zdravia u€astnikov podujatia. Pokial
pride pocas pretekov k podmienkam, ktoré by mohli ohrozit bezpe&nost a Zivot pretekarov, moze

organizator preteky pred€asne ukoncit, pripadne zrusit.

XIV. Organizaény vybor

Predseda OV: Stefan Lieskovsky

Clenovia OV: Eduard Brodniansky, Janka Brodnianska, Jan Saro, Laura Sarova,
Danica Kanckova, Simona Simovéa

Hlavny rozhodca: Jan Mizar

Foto: Stanislav Novotny



