Zamagurska Deviatka /9.5km BEH

03.08.2019 0 10.%° hod. Spisské HanuSovce

Podujatie sa kona pod zastitou starostu obce SpiSské Hanusovce.

Organizétor Ing. Jozef Pazera email: jozef.pazera@gmail.com ( V pripade otdzok ma
mozete kontaktovat’ na uvedenom emaily)

Miesto a ¢as konania: Start o 10,00 hod. pri Zakladnej $kole Spisské HanuSovce.

Trasa: Trasa vedie po asfaltovej ceste 11/542 po 0,8km je potom odbocka do fava na cestu 3109
na HanuSovské sedlo kde vas po 4km bude ¢akat’ obéerstvovacka a krasny vyhl'ad na
belianske tatry, odkial’ sa odbo¢i do I'ava na lesnu cestu po hrebeni frankovskeho kopca kde
na 6km odbodite do l'ava a cez les sa dostanete na cestu ktora vedie okolo
pol'nohospodarskeho druzstva do ciel’a ku zakladnej skole.

Povrch trate : asfalt 4km, lesna cesta 5.5km
Prevysenie trate : 256m

Kategorie: Ceny (pohar a finan¢na odmena) ziskavajl prvi traja pretekéri v bezeckych
disciplinach medzi Zenami a medzi muzmi v celkovom poradi.

Muzi :1.miesto 60€+pohar Zeny :1.miesto 60€+pohar
2.miesto 40€+pohar 2.miesto 40€+pohar
3.miesto 20€+pohar 3.miesto 20€+pohar

Registracia: Limit pre ¢elenku a pamatni medailu je 200 ucastnikov!
Startovné je 15€ pre vietky kategorie.
Registracia je spustena na www.pretekaj.sk a prihlasit’ sa je mozné do 31.07.2019. Startovny

poplatok je konecny a nevratny. V pripade neucasti je mozné registraciu previest na inu
osobu.



mailto:jozef.pazera@gmail.com
https://sk.wikipedia.org/wiki/Cesta_II._triedy_542_(Slovensko)
http://www.pretekaj.sk/

Harmonogram:

8:00 — 9:30 hod. prezentécia a vyzdvihnutie $tartovného balicka

10:00 hod. Start pretekov

Od 11:00 hod. predpokladané dobehnutie prvych pretekarov do ciel’a a nasledné
obcerstvenie (klobéska, kofola)11:30 hod. vyhlasovanie vysledkov.

12:00 hod Start detskych behov 400m

12:30 hod. .tombola(na zaklade Startovného ¢isla)

13:00 hod. vyhlasovanie vysledkov pretekov.

Kazdy zaregistrovany pretekar s vyplatenym Startovnym do 31.07.2019 dostane Startovny
bali¢ek, ktorého sti¢astou bude paméatna medaila s podobiznou Troch Korun.
Po dobehu, obcerstvenie (klobasa a pivo).

Nezabudnite si vytla¢it’ a priniest’ so sebou podpisany Suhlas dotknutej osoby!

Vyzdvihnutie Startovych €isiel, ktori boli registrovani online na preteky bude mozné len na
zéklade uvedeného dokumentu.

Na podujati bude k dispozicii zachranna sluzba.

Organizator ma pravo, a to aj pocas samotnej registracie, stanovit’ limit poc¢tu registrovanych
ucastnikov z kapacitnych, bezpecnostnych, logistickych, alebo inych dévodov a tieZ pravo
kedykol'vek ukoncit’ registraciu, alebo upravit’ termin jej ukoncenia.

Organizator neprebera zodpovednost’ za skodu na majetku, alebo na zdravi stvisiacou s
cestou, pobytom alebo ucastou na podujati.

Organizéator ma pravo na zmeny v propoziciach v priebehu priprav podujatia v pripade
potreby.

Kazdy pretekar je v zmysle novej legislativy povinny oboznamit’ sa s Kédexom beZca.

Nachédza sa v propoziciach, no bude k dispozicii aj na mieste registracie.



Kodex bezca

1.Pred samotnym prihlasenim sa na preteky si dokladne prestuduj pokyny a propozicie, ktoré
st nastavené pre dané preteky, reSpektuj a dodrziavaj ich.

2.Nenechévaj si veci na posledntl chvil'u. Neskora registracia, vyzdvihnutie si Startovych
balikov tesne pred Startom, parkovanie na podujati na poslednti chvil'u ¢i neskory prichod, to
vSetko spdsobuje organizatorom aj tebe zbytoény stres aproblémy.

3.Dostatocne zvaz rizika spojené s nadmernou fyzickou zatazou na pretekoch, ak nie si uplne
fit radSej nestartuj. Dbaj o svoje zdravie a absolvuj aspon raz ro¢ne ,,skuto¢ni* vSeobecnu
zdravotnu prehliadku.

4.Dodrzuj pravidla fair play. Uzivanie zakazanych latok a skracovanie trate je zak&zané.
Startuj z pridelenych Startovych koridorov a nadmerne nevynaSaj obcerstvenie z cielového
servisu.

5.Startové ¢&islo a &ip st neprenosné. Cislo maj vzdy umiestnené na viditelnom mieste a patri
len tebe. Ak je na zadnej strane ¢isla moznost’ vyplnit’ zdravotné daje, urob tak.

6.Pravidelne a rovnomerne vyuzivaj obCerstvovanie a osvieZovacie stanice. Odpadky
vyhadzuj na miestach na to ur¢enych, mysli na zivotné prostredie a okolie v ktorom vsetci
Zijeme.

7.Pocas behu vnimaj okolie okolo seba. Slichadla v usiach na preteky nepatria! V pripade
nevyhnutného prejazdu zachrannych zloziek ohrozis zivot a zdravie seba aj niektorého
spolubezca a v neposlednom rade ti zabrania vychutnat’ si krasy prirody, ¢i povzbudzovanie
divakov.

8.UZi si preteky, ale mysli pri tom aj na ostatnych. KtokoI'vek na trati potrebuje tvoju pomoc,
pomdz mu.

9. Dodrzuj a reSpektuj pokyny organizatorov, aj dobrovol'nikov na podujati. Ak mas nejaky
postreh, pripadne st'aznost’, kontaktuj priamo organizatora. Organizator bude vd’a¢ny za tvoj
postreh a podnet smerujuci k zlepSeniu jeho podujatia, pokial’ je podany korektnou formou.

10. Respekt a ucta, by mali byt’ zakladom vztahu organizatora k GiCastnikovi, ale aj tiastnika

k organizatorovi. NeurdZaj a neoso€uj organizacny tim, komunikécia medzi ti€astnikom a
organizatorom musi byt’ vecna, korektnd a vzdy v rovine slusnosti.
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